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»,Budem ta velebit kazdy den a tvoje meno chvalit’ navzdy a naveky.“ (Z 145 [144], 2)

Tento mesiac nam mdze na naSej ceste pomahat modlitba zo Svatého pisma z Davidovho
chvalospevu. Je to vers zo Zalmu 145. Zalmy predstavuiju zbierku ver3ov, v ktorych je zachytena
individualna a kolektivna nabozenska skusenost izraelského f'udu na jeho historickej ceste
a v réznych Zivotnych situaciach jeho existencie. Modlitba — basen svojimi verSami stupa k Panovi
ako narek, prosba, vdakyvzdanie aj chvala. V jej dychu je obsiahnuta cela réznorodost pocitov

a postojov, ktorymi ¢lovek vyjadruje svoj Zivot a svoj vztah k Zzivému Bohu.

Zakladnou témou Zalmu 145 je Bozi majestat. Zalmista na zéklade svojej osobnej
skusenosti vyzdvihuje Boziu velkost: ,Velky si, Pane, a velkej chvaly hoden® (v. 3); velebi jeho
dobrotu a univerzalnost jeho lasky: ,Dobry je Pan ku kazdému a milostivy ku vSetkym svojim
stvoreniam® (v. 9); uznava BoZiu vernost a pravdivost: ,Pan je vo vietkych svojich slovach
pravdivy“ (v. 13b); aZz nakoniec zaclefiuje do vesmirnej piesne kazdu ziva bytost: ,VSetko Zivé nech

jeho svaté meno velebi navzdy a naveky“ (v. 21).
,Budem t'a velebit’ kazdy den a tvoje meno chvalit’' navzdy a naveky.“

Moderny €lovek sa vSak niekedy citi strateny a ma dojem, Ze je ponechany sam na seba.
Zneistuje ho pocit, Ze jeho kazdodenné prihody su plodom nahod, ze preziva sled udalosti bez
nejakého zmyslu a ciela.

Tento zalm je nositelom upokojujucej spravy o nadeiji: ,Boh je stvoritel neba a zeme, je
vernym opatrovatelom zmluvy, ktora ho viaze s jeho ludom, to on berie do svojich ruk
spravodlivost pre utlaGanych, dava chlieb a stara sa o hladnych, oslobodzuje uvaznenych. On
otvara oci slepym, dviha tych, ¢o padli, miluje spravodlivych, ochraruje cudzincov, podporuje siroty

a vdovy.“(...)".

' Jan Pavol II. Generalna audiencia, 2. jila 2003, poznamky k Za/mu 145.



»Budem t'a velebit’' kazdy den a tvoje meno chvalit’ navzdy a naveky.“

Toto slovo nas v prvom rade upozorfiuje na potrebu pestovat' svoj osobny vztahu s Bohom
najma bezvyhradnym prijimanim jeho lasky a milosrdenstva, a ked sme pred tajomstvom,
pocuvanim jeho hlasu. V tomto je zaklad kazdej modlitby. Lenze tato laska nikdy nie je odtrhnuta
od lasky k bliznemu, preto ked napodobriujeme Boha Otca v konkrétnej laske ku kazdému bratovi
a sestre, najma k tym poslednym, odvrhnutym a najosamelejSim, zaéneme vnimat jeho pritomnost
v naSom kazdodennom zivote. Ked Chiaru Lubichovu pozvali, aby poskytla svoju krestansku
skusenost zhromazdeniu budhistov, zhrnula ju takto: ,... celé jadro mojej skusenosti spoc¢iva
v tomto: ¢im viac milujeme €loveka, tym viac hachadzame Boha. Cim viac ¢lovek nachadza Boha,

tym viac miluje ¢loveka."?

»Budem t'a velebit’ kazdy den a tvoje meno chvalit’' navzdy a naveky.“

Existuje vSak aj iny spodsob, ako najst Boha. V poslednych desatrociach ludstvo nadobuda
nové povedomie v ekologickych otazkach. Hnacou silou tejto zmeny su najma mladi ludia, ktori
navrhuju triezvejSi zivotny Styl s prehodnotenim rozvojovych modelov, angazuju sa za pravo
vSetkych obyvatelov planéty na Cistu vodu, jedlo, na Cisty vzduch a zapajaju sa tiez do hladania
alternativnych zdrojov energie. Takto mdze ludstvo nielen obnovovat svoj vztah k prirode, ale aj
velebit Boha, ked s uZasom objavuje jeho laskavost’ voci vdetkému stvoreniu.

Mame tu skusenost’ Venanta M. Ako dieta sa vo svojom rodnom Burundi prebudzal na
usvite za spevu vtacikov a do Skoly dochadzal desiatky kilometrov lesom. Vtedy pocitoval plny
suzvuk so stromami, zvieratami, pot6&ikmi, kopcami a svojimi spolo¢nikmi. Vnimal blizkost' prirody,
ba sam sa citil Zivou su€astou ekosystému, v ktorom su stvorenia a Stvoritel v plnej harménii. Toto
vedomie bolo velmi povznasajlce, no nielen na urgity okamih, napifialo ho cely der.

Niekto by sa mohol spytat: A v naSich mestach? ,V naSich metropolach z beténu,
postavenych ludskou rukou uprostred ruchu sveta, sa priroda zachovala len zriedka. A predsa, ak
chceme, aj pohlad nad mrakodrapy na kusok modrej oblohy staéi na to, aby nam pripomenul

Boha; staci sine¢ny Iu¢, ¢o sa prederie aj mrezami vaznice; alebo kvet, luka ¢i detska tvar...“3

Spracoval Augusto Parody a tim Slova Zivota

2 Michel Vandeleene, /o, // fratello, Dio nel pensiero di Chiara Lubich, Citta Nuova, Rim 1999, s. 252.
3 Chiara Lubichova, Conversazioni, in collegamento telefonico, spracoval Michel Vandeleene (Opere di Chiara
Lubich 8.1; Citta Nuova, Rim 2019), s. 340.
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